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Shiftrooster 2022	 traditioneel systeem

n = weekend/feestdag
V = ochtendploeg (06.00-14.00)    L = namiddagploeg (14.00-22.00)    N = nachtploeg (22.00-06.00)     - = rustdag

Ploeg A	 V	 V	 -	 -	 N	 N	 N	 N	 N	 N	 N	 -	 -	 -	 L	 L	 L	 L	 L	 L	 L	 -	 -	 V	 V	 V	 V	 V
Ploeg B	 N	 N	 N	 N	 -	 -	 -	 L	 L	 L	 L	 L	 L	 L	 -	 -	 V	 V	 V	 V	 V	 V	 V	 -	 -	 N	 N	 N
Ploeg C	 L	 L	 L	 L	 L	 L	 L	 -	 -	 V	 V	 V	 V	 V	 V	 V	 -	 -	 N	 N	 N	 N	 N	 N	 N	 -	 -	 -
Ploeg D	 -	 -	 V	 V	 V	 V	 V	 V	 V	 -	 -	 N	 N	 N	 N	 N	 N	 N	 -	 -	 -	 L	 L	 L	 L	 L	 L	 L
		  M	 D	 W	 D	 V	 Z	 Z	 M	 D	 W	 D	 V	 Z	 Z	 M	 D	 W	 D	 V	 Z	 Z	 M	 D	 W	 D	 V	 Z	 Z 
	 JAN						      1	 2	 3	 4	 5	 6	 7	 8	 9	 10	 11	 12	 13	 14	 15	 16	 17	 18	 19	 20	 21	 22	 23
	JAN-FEB	 24 	 25	 26 	 27	 28 	 29	 30	 31	 1	 2	 3	 4	 5 	 6	 7	 8	 9	 10	 11	 12	 13	 14	 15	 16	 17	 18	 19	 20	
	FEB-MAA	 21 	 22	 23	 24	 25	 26	 27	 28	 1	 2	 3	 4	 5	 6	 7	 8	 9	 10	 11	 12	 13	 14	 15	 16	 17	 18	 19	 20 	
	MAA-APR	 21 	 22	 23 	 24 	 25 	 26	 27	 28	 29 	 30	 31	 1	 2	 3	 4	 5	 6	 7	 8	 9	 10	 11	 12	 13	 14	 15	 16	 17 	
APR-MEI	 18	  19	  20	 21	 22	 23	 24	 25	 26	 27	 28	 29	 30	 1	 2	 3	 4	 5	 6	 7	 8	 9	 10	 11	 12	 13	 14	 15 	
	MEI-JUN	 16 	 17 	 18	 19 	 20 	 21	 22	 23	 24	 25	 26	 27	 28	 29	 30	 31	 1	 2	 3	 4	 5	 6	 7	 8	 9	 10	  11	 12 	
	JUN-JUL	 13 	 14 	 15 	 16	 17 	 18	 19	 20	 21	 22	 23	 24	 25	 26	 27	 28	 29	 30	 1	 2	 3	 4	 5	 6	 7	 8	  9	 10 	
	JUL-AUG	 11 	 12 	 13	 14 	 15	 16	 17	 18	 19	 20	 21	 22	 23	 24	 25	 26	 27	 28	 29	 30	 31	 1	 2	 3	 4	 5	 6	 7 	
	AUG-SEP	 8 	 9 	 10	 11	 12 	 13	 14	 15	 16	 17	 18	 19	 20	 21	 22	 23	 24	 25	 26	 27	 28	 29	 30	 31	 1	 2	 3	 4 	
	SEP-OKT	 5 	 6 	 7 	 8 	 9 	 10	 11	 12	 13	 14	 15	 16	 17	 18	 19	 20	 21	 22	 23	 24	 25	 26	 27	 28	 29	 30	 1	 2 	
	 OKT	 3 	 4	 5 	 6	 7 	 8	 9	 10	 11	 12	 13	 14	 15	 16	 17	 18	 19	 20	 21	 22	 23	 24	 25	 26	 27	 28	 29	 30 	
	OKT-NOV	 31 	 1 	 2	 3	 4 	 5	 6	 7	 8	 9	 10	 11	 12	 13	 14	 15	 16	 17	 18	 19	 20	 21	 22	 23	 24	 25	 26	 27 	
	NOV-DEC	  28 	 29 	 30	 1	 2	 3	 4	 5	 6	 7	 8	 9	 10	 11	 12	 13	 14	 15	 16	 17	 18	 19	 20	 21	 22	 23	 24	 25 	
	 DEC	 26 	 27	 28 	 29	 30	 31

Vierploegendienst



Shiftrooster 2022	 snelroterend systeem

n = weekend/feestdag
V = ochtendploeg (06.00-14.00)    L = namiddagploeg (14.00-22.00)    N = nachtploeg (22.00-06.00)     - = rustdag

Ploeg A	 N	 N	 -	 -	 V	 V	 V	 L	 L	 N	 N	 -	 -	 -	 V	 V	 L	 L	 N	 N	 N	 -	 -	 V	 V	 L	 L	 L
Ploeg B	 L	 L	 N	 N	 -	 -	 -	 V	 V	 L	 L	 N	 N	 N	 -	 -	 V	 V	 L	 L	 L	 N	 N	 -	 -	 V	 V	 V
Ploeg C	 V	 V	 L	 L	 N	 N	 N	 -	 -	 V	 V	 L	 L	 L	 N	 N	 -	 -	 V	 V	 V	 L	 L	 N	 N	 -	 -	 -
Ploeg D	 -	 -	 V	 V	 L	 L	 L	 N	 N	 -	 -	 V	 V	 V	 L	 L	 N	 N	 -	 -	 -	 V	 V	 L	 L	 N	 N	 N
		  M	 D	 W	 D	 V	 Z	 Z	 M	 D	 W	 D	 V	 Z	 Z	 M	 D	 W	 D	 V	 Z	 Z	 M	 D	 W	 D	 V	 Z	 Z 
	 JAN						      1	 2	 3	 4	 5	 6	 7	 8	 9	 10	 11	 12	 13	 14	 15	 16	 17	 18	 19	 20	 21	 22	 23
	JAN-FEB	 24 	 25	 26 	 27	 28 	 29	 30	 31	 1	 2	 3	 4	 5 	 6	 7	 8	 9	 10	 11	 12	 13	 14	 15	 16	 17	 18	 19	 20	
	FEB-MAA	 21 	 22	 23	 24	 25	 26	 27	 28	 1	 2	 3	 4	 5	 6	 7	 8	 9	 10	 11	 12	 13	 14	 15	 16	 17	 18	 19	 20 	
	MAA-APR	 21 	 22	 23 	 24 	 25 	 26	 27	 28	 29 	 30	 31	 1	 2	 3	 4	 5	 6	 7	 8	 9	 10	 11	 12	 13	 14	 15	 16	 17 	
APR-MEI	 18	  19	  20	 21	 22	 23	 24	 25	 26	 27	 28	 29	 30	 1	 2	 3	 4	 5	 6	 7	 8	 9	 10	 11	 12	 13	 14	 15 	
	MEI-JUN	 16 	 17 	 18	 19 	 20 	 21	 22	 23	 24	 25	 26	 27	 28	 29	 30	 31	 1	 2	 3	 4	 5	 6	 7	 8	 9	 10	  11	 12 	
	JUN-JUL	 13 	 14 	 15 	 16	 17 	 18	 19	 20	 21	 22	 23	 24	 25	 26	 27	 28	 29	 30	 1	 2	 3	 4	 5	 6	 7	 8	  9	 10 	
	JUL-AUG	 11 	 12 	 13	 14 	 15	 16	 17	 18	 19	 20	 21	 22	 23	 24	 25	 26	 27	 28	 29	 30	 31	 1	 2	 3	 4	 5	 6	 7 	
	AUG-SEP	 8 	 9 	 10	 11	 12 	 13	 14	 15	 16	 17	 18	 19	 20	 21	 22	 23	 24	 25	 26	 27	 28	 29	 30	 31	 1	 2	 3	 4 	
	SEP-OKT	 5 	 6 	 7 	 8 	 9 	 10	 11	 12	 13	 14	 15	 16	 17	 18	 19	 20	 21	 22	 23	 24	 25	 26	 27	 28	 29	 30	 1	 2 	
	 OKT	 3 	 4	 5 	 6	 7 	 8	 9	 10	 11	 12	 13	 14	 15	 16	 17	 18	 19	 20	 21	 22	 23	 24	 25	 26	 27	 28	 29	 30 	
	OKT-NOV	 31 	 1 	 2	 3	 4 	 5	 6	 7	 8	 9	 10	 11	 12	 13	 14	 15	 16	 17	 18	 19	 20	 21	 22	 23	 24	 25	 26	 27 	
	NOV-DEC	  28 	 29 	 30	 1	 2	 3	 4	 5	 6	 7	 8	 9	 10	 11	 12	 13	 14	 15	 16	 17	 18	 19	 20	 21	 22	 23	 24	 25 	
	 DEC	 26 	 27	 28 	 29	 30	 31

Vierploegendienst
TE

 0293



Shiftrooster 2022
Drieploegendienst

Ploeg A	 L	 L	 L	 L	 L	 -	 -	 V	 V	 V	 V	 V	 -	 -	 N	 N	 N	 N	 N	 -	 -	 L	 L	 L	 L	 L	 -	 -	 V	 V	 V	 V	 V	 -	 - 	 N	 N	 N	 N	 N	 -	 -
Ploeg B	 N	 N	 N	 N	 N	 -	 -	 L	 L	 L	 L	 L	 -	 -	 V	 V	 V	 V	 V	 -	 -	 N	 N	 N	 N	 N	 -	 -	 L	 L	 L	 L	 L	 -	 -	 V	 V	 V	 V	 V	 -	 -
Ploeg C	 V	 V	 V	 V	 V	 -	 -	 N	 N	 N	 N	 N	 -	 -	 L	 L	 L	 L	 L	 -	 -	 V	 V	 V	 V	 V	 -	 -	 N	 N	 N	 N	 N	 -	 -	 L	 L	 L	 L	 L	 -	 -
Tweeploegendienst

Ploeg A	 V	 V	 V	 V	 V	 -	 -	 L	 L	 L	 L	 L	 -	 -	 V	 V	 V	 V	 V	 -	 -	 L	 L	 L	 L	 L	 -	 -	 V	 V	 V	 V	 V	 -	 -	 L	 L	 L	 L	 L	 -	 -
Ploeg B	 L	 L	 L	 L	 L	 -	 -	 V	 V	 V	 V	 V	 -	 -	 L	 L	 L	 L	 L	 -	 -	 V	 V	 V	 V	 V	 -	 -	 L	 L	 L	 L	 L	 -	 -	 V	 V 	 V	 V	 V	 -	 -

	 M  D  W  D  V  Z  Z  M  D  W  D  V  Z  Z  M  D  W  D  V  Z  Z  M  D  W  D  V  Z  Z  M  D  W  D  V  Z  Z  M  D  W  D  V  Z  Z 
	 JA-FE						      1	 2	 3	 4	 5	 6	 7	 8	 9	 10	 11	 12	 13	 14	 15	 16	 17	 18	 19	 20	 21	 22	 23	 24	 25	 26	 27	 28	 29	 30	 31	 1	 2	 3	 4	 5	 6
	 FE-MA	 7 	 8	 9 	 10	 11 	12	 13	 14	 15	 16	 17	 18	 19	 20	 21	 22	 23	 24	 25	 26	 27	 28	 1	 2	 3	 4	 5	 6	 7	 8	 9	 10	 11	 12	 13	 14	 15	 16	 17	 18	 19	 20	
	MA-AP-MEI	 21 	22 	 23	 24	 25 	26	 27	 28	 29	 30	 31	 1	 2	 3	 4	 5	 6	 7	 8	 9	 10	 11	 12	 13	 14	 15	 16	 17	 18	 19	 20	 21	 22	 23	 24	 25	 26	 27	 28	 29	 30	 1	
	 MEI-JN	 2 	 3 	 4	 5 	 6 	 7	 8	 9	 10	 11	 12	 13	 14	 15	 16	 17	 18	 19	 20	 21	 22	 23	 24	 25	 26	 27	 28	 29	 30	 31	 1	 2	 3	 4	 5	 6	 7	 8	 9	 10	 11	 12	
	 JN-JL	 13	 14 	 15	 16 	 17 	18	 19	 20	 21	 22	 23	 24	 25	 26	 27	 28	 29	 30	 1	 2	 3	 4	 5	 6	 7	 8	 9	 10	 11	 12	 13	 14	 15	 16	 17	 18	 19	 20	 21	 22	 23	 24	
	 JL-AU-SE	 25	 26 	 27	 28 	 29 	30	 31	 1	 2	 3	 4	 5	 6	 7	 8	 9	 10	 11	 12	 13	 14	 15	 16	 17	 18	 19	 20	 21	 22	 23	 24	 25	 26	 27	 28	 29	 30	 31	 1	 2	 3	 4	
	 SE-OK	 5	 6 	 7	 8 	 9 	 10	 11	 12	 13	 14	 15	 16	 17	 18	 19	 20	 21	 22	 23	 24	 25	 26	 27	 28	 29	 30	 1	 2	 3	 4	 5	 6	 7	 8	 9	 10	 11	 12	 13	 14	 15	 16	
	 OK-NO	 17	 18 	 19	 20 	 21 	22	 23	 24	 25	 26	 27	 28	 29	 30	 31	 1	 2	 3	 4	 5	 6	 7	 8	 9	 10	 11	 12	 13	 14	 15	 16	 17	 18	 19	 20	 21	 22	 23	 24	 25	 26	 27	
	 NO-DE	 28 	29	 30	 1 	 2 	 3	 4	 5	 6	 7	 8	 9	 10	 11	 12	 13	 14	 15	 16	 17	 18	 19	 20	 21	 22	 23	 24	 25	 26	 27	 28	 29	 30	 31
n = weekend/feestdag
V = ochtendploeg (06.00-14.00)    L = namiddagploeg (14.00-22.00)    N = nachtploeg (22.00-06.00)     - = rustdag


